
Chléb, jablko 1,3,7 Pol.z kyselého zelí slovenská 1,7 Prokorn chléb, okurek 1,3,7,11

Pondělí Z růžičkové kapusty 3,7 Těstoviny s cukrem a kakaem 1 Žervé s mrkví 7

Kakao 7 Tropico, mandarinka Bílá káva 7

Veka, granko 1,3,7 Pol.fazolová 1 Graham, list salátu 1,3,7

Úterý Pom.z lososa 4,7 Ražniči na plechu,bram.kaše 7 Krtečkova pomazánka 4,7

Ovocný talíř Salát z červené řepy s kukuřicí Cao-vit

Ovocný čaj

Středa Celozrná veka, káva 1,3,7 Pol.krupicová s vejci 1,3,9 Termix 7

Mozaiková pomaz. 3,7 Cizrna po valašsku Kakao 7

Zeleninový talíř Mátový čaj, banán

Chléb 1,3,7

Čtvrtek Škvarková pomaz. Pol.drůbková s těstovinou 1,9 Křehouš, sherry rajče 1,3,7,11

Čaj"Dobré ráno" Kuře na paprice, celozrný knedlík 1,3,7 Pažitkové máslo 7

Zeleninový talíř Multivitamín Bílá káva 7

Žitný chléb, malcao 1,3,7 Pol.gulášová s krupkama 1 Domácí buchta 1,3,7

Pátek Brokolicová pomaz. 3,7 Rizoto s masem a zeleninou Koktejl 7

Ovocný talíř Míchaný salát, voda s citrónem


